
Canasta Básica
Alimentaria 

Evolución Primer Trimestre 2026



Parámetros de medición: 
Líneas de Indigencia y Pobreza 

Canasta Básica
Alimentaria (CBA):

49 alimentos esenciales,
definen Línea de

Indigencia

Canasta Básica Total
(CBT):

CBA + el costo de bienes
y servicios no

alimentarios para definir
Línea de Pobreza

Alcance Territorial:
Relevamiento

presencial en 24
comercios de Córdoba

Capital
(supermercados,
autoservicios y

almacenes)

Unidad de análisis:
Adulto equivalente
(varón 30-60 años)
Hogar Tipo 4 (dos
adultos y dos niños
en edad escolar-
3,09 A.E.)



En los primeros tres meses de 2026,
se observa una notable aceleración

en los precios de la CBA con
respecto a 2025

Variación Acumulada
Primer Trimestre 2026

14,85% 44,16%
Variacíón Interanual

(Mar 2025 - Mar 2026)
2,20%

Variación Intermensual
(Feb - Mar 2026)



Las Carnes, el rubro con mayor
peso en la CBA

PONDERACIÓN RUBROS
MARZO 2026

Carnes
51,88%Harinas y Legumbres

14,55%

Frutas y Verduras
14,08%

Huevos y Lácteos
10,21%

Almacén
9,28%



Las Carnes lideraron los aumentos
en el Primer Trimestre de 2026

Rubro crítico:
Representa más de la

mitad del gasto en
alimentos e impulsa la
dinámica general de la

canasta.



Alimentos históricamente
accesibles sufren importantes

aumentos en lo que va del 2026



Costo de vida de las familias
cordobesas - MARZO 2026



Carlos Galoppo
Defensor del Pueblo Adjunto 

de la Provincia de Córdoba. 

"Los precios de los alimentos más básicos
siguen en alza y eso afecta principalmente a

las familias de menor poder adquisitivo,
que son las que destinan la mayor parte de

sus ingresos para comer"
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